
[授業づくり] 

＜講演テーマ＞ 

『めあて、ふりかえりの質の向上を 

     軸とした授業改善』 

 

三重郡教育研究所 夏季研修講座 
 

 

日時  令和 5 年 8 月 9 日(水)13:30～16:30 

場所  菰野町町民センター２階研修室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師  武庫川女子大学教育研究所 教授 
 

森脇 健夫 先生 

森脇 健夫 先生 プロフィール 

2022 年まで三重大学教職大学院にて、授業研究の理論と方法、ライフヒ

ストリー研究としての授業研究等の授業を担当。専門は教育方法学。 

2022 年 4 月より現職、武庫川女子大学教育研究所教授。 

主な研究テーマは、「学力を身につける楽しくわかる授業づくり」 

「教師のライフストリー研究」 

現在は、リフレクション（振り返り）に強く関心を持つ。 

 

講座紹介 

昨年度は，「授業の中で提示されるめあては，児童生徒が自らふりかえることが

できる目標となっているだろうか」「よりよいめあてにするためにはどうしたら

よいか」，グループワークも交えて考えました。今年度は，何を学んだのかを児

童生徒が実感できる授業に向けて，ふりかえりを中心に講演いただきます。 

昨年度の講座にあった「めあて」についてもフィードバックしていただきます。 

 

 


